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MODE D'EMPLOI

Corset de Correction de la Scoliose

PRÉSENTATION

• Le corset de correction de la scoliose applique des forces correctrices sur la colonne pour freiner

l'évolution de la courbure pendant la croissance.

• Il doit être porté selon un programme rigoureux.

COMMENT L'ENFILER

• Enfilez le corset debout, en ouvrant toutes les attaches.

• Positionnez d'abord les pelotes thoraciques sur les repères indiqués.

• Fermez les attaches en alternant haut et bas pour répartir la pression.

• Portez un sous-vêtement tube sans coutures sous le corset.

PROGRAMME DE PORT PROGRESSIF

• Semaine 1–2 : 4 h puis 8 h de port progressif.

• Semaine 3+ : durée cible prescrite par l'orthoprothésiste.

• Respectez les plages de retrait (sport, hygiène) selon le programme.

• Notez les heures de port dans le carnet de suivi.

ENTRETIEN ET HYGIÈNE

• Nettoyez les éléments rigides avec un chiffon légèrement humide.

• Lavez les sous-vêtements tubes chaque jour.

• Vérifiez l'état des pelotes et des sangles lors de chaque séance OE3D.

SIGNES D'ALERTE

• Douleur persistante à un point précis sous le corset.

• Plaie ou frottement cutané résistant à 20 minutes d'aération.

• Sentiment d'instabilité ou de manque d'efficacité du maintien.
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En cas de doute, contactez votre orthoprothésiste avant toute utilisation.
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